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第1章 計画策定にあたって 

１．目的 

• 愛知県後期高齢者医療保健事業実施計画は、「高齢者の医療の確保に関する法律」（昭和57年法律第80号）及び「高齢者の医療の確保に
関する法律に基づく保健事業の実施等に関する指針」（平成26年３月31日厚生労働省告示141号）に基づき、被保険者ができる限り長く
自立した日常生活を送ることができるよう、個々の被保険者や地域の特性を踏まえた効果的かつ効率的な保健事業を実施することを目的
とします。 

２．他計画との関連 

• この計画は、健康増進法第８条に規定する愛知県健康増進計画等との整合性を図るものとします。 

３．計画期間 

• 計画の期間は、平成27年度から平成29年度の３年間とし、必要に応じて見直しを行います。 

４．計画の公表・周知 

• 計画は、公式ホームページへの掲載により公表し、周知を図ります。 

５．計画の評価方法 

• 計画は、毎年、事業の実施状況や目標達成状況とともに、実施効果について検証を行い、計画期間の最終年度である平成29年度に評価を
行います。 
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１．愛知県人口の推移 

• 愛知県の総人口は、平成22年では7,410,719人で、全国第４位です。人口構成を見ると、男女共に35歳から39歳と60歳から64歳の年代で高
い構成になっています。また、団塊の世代が75歳以上になる平成37年に、後期高齢者医療の被保険者数が平成22年比の約1.8倍になる見込
みです。 

 ■ 平成22年と平成37年の人口構成比較（愛知県）  

出典：平成22年人口は、総務省統計局「平成22年国勢調査」 
   平成37年将来人口推計は、国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成25年3月推計）」 

（人） 
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第2章 現状と評価について 

平成22年 平成37年（推計） 
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■ 人口構成の全国比較（平成22年10月１日現在） 
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■ 75歳以上人口割合の全国比較（平成22年10月１日現在） 

出典：総務省統計局「平成22年国勢調査」 

・人口構成を全国と比べると、０歳から49歳までの年代で全国を上回り、一方で50歳以上の年代では全国を下回っています。人口に占める75歳 
 以上の割合は、8.9％で全国第44位になっています。 
・将来人口推計では、総人口は平成27年以降に減少するのに対し、75歳以上の人口は増加を続け、平成37年には15.9％の割合になる見込みです。 

■ 将来人口推計（愛知県） 

出典：総務省統計局「平成22年国勢調査」 出典：国立社会保障・人口問題研究所 
   「日本の地域別将来推計人口（平成25年3月推計）」 
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２．平均寿命と健康寿命 

• 国は、平成24年７月に第４次国民健康づくり対策として発表した「健康日本21（第２次）」の中で、健康寿命を「健康上の問題で日常生活
が制限されることなく、生活できる期間」 と定義し、平均寿命と健康寿命との差は日常生活に制限のある「不健康な期間」を表すものとし
ています。 

• 愛知県では、男性の平均寿命は79.79歳（全国第16位）で、健康寿命は71.74歳で全国第１位になっています。また、女性は平均寿命86.25歳
（全国第31位）に対し、健康寿命は74.93歳で全国第３位になっています。 

• 平均寿命と健康寿命の差である「不健康な期間」は、男性は8.05年、女性は11.32年になっています。 

出典 ：平成24年度厚生労働科学研究費補助金循環器疾患・糖尿病等生活習慣病対策総合研究事業による 
    「健康寿命における将来予測と生活習慣病対策の費用対効果に関する研究班」 
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■ 平均寿命と健康寿命の全国比較（平成22年） 

健康寿命 全国平均73.62歳 

平均寿命 全国平均86.39歳 



３．死因 

• 愛知県の死因別の割合を見ると、第１位悪性新生物（29.6％）、第２位心疾患（13.4％）、第３位肺炎（8.7％）となっています。年齢別
死因割合を見ると、第１位悪性新生物は60～69歳の年代で49.9％と最も高く、70歳以降は年齢を重ねるにつれて低くなっています。第２位
心疾患及び第３位肺炎は60歳以降は年齢を重ねるごとに割合が高くなっています。 

• 全国と比べると、全年齢の死因割合では、第１位悪性新生物及び第５位老衰が全国割合を上回っており、悪性新生物は20～29歳及び80歳以
上を除いた年代が全国割合を上回っています。 

※ 割合（％）は死亡数を100とした率です。 5 出典：厚生労働省「平成25年人口動態調査」 

■ 年齢別死因割合の全国比較（平成25年） 
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（対人口10万） 
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■ 死因別年齢調整死亡率の全国比較（平成22年） ■ 上位５死因における死亡率の推移（愛知県） 

出典：厚生労働省「平成22年人口動態統計特殊報告」 
   厚生労働省「平成25年人口動態調査」 
   愛知県「平成25年愛知県の人口動態統計」 

・愛知県の上位５死因の年齢調整死亡率を、全国と比べると、男性は老衰を除き全て下回っており、女性は心疾患、肺炎及び脳血管疾患は全国 
 とほぼ同じ水準ですが、悪性新生物及び老衰は全国値を上回っています。 
・死因別死亡率の年次推移を見ると、死因別割合の上位３死因（悪性新生物、心疾患及び肺炎）の割合は、年々増加傾向にあります。 
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※ 年齢調整死亡率：年齢構成の異なる地域間で死亡状況の比較ができるように年齢構成を調整しそろえた死亡率 
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４．被保険者数と医療費の推移 

• 愛知県後期高齢者医療における被保険者数は、対前年度比で約４％の伸びで増加しており、今後も同じ水準の伸びで増加する見込みと
なっています。 

• 医療費は、被保険者数の増加率を上回っており、今後も同様な傾向が続く見込みとなっています。 

  平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 

被保険者数（年度末時点）（人） 638,599 667,728 696,054 724,297 755,704 778,651 

  対前年度比（％） ― 104.6 104.2 104.1 104.3 103.0 

件数（件） 15,972,720 18,661,615 19,248,498 20,387,882 21,583,102 22,740,200 

  対前年度比（％） ― 116.8 103.1 105.9 105.9 105.4 

医療費（千円） 488,013,769 577,324,531 619,695,714 653,432,019 683,392,871 719,446,272 

  対前年度比（％） ― 118.3 107.3 105.4 104.6 105.3 

１人当たり医療費（円） 782,296 886,633 911,995 923,346 926,338 939,998 

  対前年度比（％） ― 113.3 102.9 101.2 100.3 101.5 

※ 平成20年度の「件数」、「医療費」及び「１人当たり医療費」は、平成20年4月から平成21年2月までの11か月分です。 
 

        出典：被保険者数及び平成20～24年度分の医療費は、厚生労働省「後期高齢者医療事業状況報告（年報：確報）」（平成20～24年度分） 
           平成25年度分の医療費は、愛知県後期高齢者医療広域連合「医療費統計」 

（人） （億円） 
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■ 被保険者数と医療費の推移（愛知県） 

※ 平成26～29年度の被保険者数推計は、愛知県年齢別人口統計をもとに平成23～26年の対前年度比増加率の平均値から推計人口を算出し、人口における被保険者数割合を乗じて算出 
  しています。 
※ 平成26～29年度の医療費推計は、前年度の同月医療費に平成21年４月～平成26年11月診療分における1人当たり医療費平均伸び率を乗じて算出しています。 
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■ １人当たり医療費の全国比較（平成24年度） 

■ １人当たり医療費の全国比較の推移 

出典：厚生労働省「平成24年度後期高齢者医療事業状況報告（年報：確報）」 

出典：厚生労働省「平成24年度後期高齢者医療事業状況報告（年報：確報）」 

782,296  

886,633  

911,995  
923,346  926,338  

785,904  

882,118  

904,795  
918,206  919,452  

750,000

800,000

850,000

900,000

950,000

平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 

５．医療費の全国比較 

• １人当たり医療費は、平成20年度を除き全国値を僅かに上回り増加し続けていますが、平成24年度の全国順位は、第19位であり、平均的
な水準となっています。 

（円） 
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全国平均 919,452円 

926,338円 

（円） 

※ 平成20年度分は、平成20年4月から平成21年2月までの11か月分です。 

愛知県 全国 



出典：厚生労働省「平成24年度後期高齢者医療事業状況報告（年報：確報）」、「平成24、25年医療施設調査」、「平成25年度病院報告」 
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平均在院日数 病院病床数（対10万人） 

平均在院日数25.8日、病院病床数908.4床 

■ 平均在院日数と病院病床数の全国比較（平成25年度） 

■ 診療費と病院病床数の全国比較（平成24年度） 

  
愛知県 全国 差 

１人当たり 

診療費（円） 
割合（％） 

1件当たりの 

日数（日） 

1人当たり 

診療費（円） 
割合（％） 

1件当たりの 

日数（日） 

1人当たり 

診療費（円） 
割合（ﾎﾟｲﾝﾄ） 

1件当たりの 

日数（日） 

入院 394,661 52.8 17.48 430,018 58.9 18.26 -35,357 -6.1 -0.78 

入院外 318,420 42.6 2.09 269,299 36.9 2.01 49,121 5.7 0.08 

歯科 34,196 4.6 2.05 30,311 4.2 2.2 3,885 0.4 -0.15 

合計 747,277 100.0 － 729,628 100.0 － 17,649 － － 

平均在院日数 全国平均30.6日 病院病床数 全国平均1236.3床 
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1人当たり診療費 入院 1人当たり診療費 入院外 1人当たり診療費 歯科 病院病床数（対10万人） 
入院費の割合 

低 
入院費の割合 

高 

・入院の１人当たり診療費※及び平均在院日数は、全国と比べ低くなっていますが、入院外の１人当たり診療費は高くなっています。病院病床 
 数（対10万人）が全国と比べ少なく、全国的にも人口当たりの病床数が少ない県は入院の１人当たり診療費及び平均在院日数が低い傾向にあ 
 ります。 

（床） 

（床） （日） 
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※ 1人当たり診療費は、医科及び歯科の医療費の合計÷平均被保険者数で算出しています。 



受診日数 

  

受診した医療機関数 

５日 
以下 

６～10日 
11～ 

  15日 

16～ 
  20日 

21～ 
  25日 

26日～ 総計 １件 ２件 ３件 ４件 
５件 
以上 

総計 

平成23年3月受診分(%) 82.69 10.47 4.12 1.50 0.75 0.47 100 54.47 30.93 10.83 2.91 0.85 100 

平成24年3月受診分(%) 83.75 10.00 3.88 1.38 0.63 0.36 100 54.66 30.87 10.8 2.83 0.84 100 

平成25年3月受診分(%) 84.67 9.45 3.76 1.22 0.64 0.26 100 54.33 30.88 11.02 2.90 0.87 100 

受診日数 

  

受診した医療機関数 

５日 
以下 

６～10日 
11～ 

  15日 

16～ 
  20日 

21～ 
  25日 

26日～ 総計 １件 ２件 ３件 ４件 
５件 
以上 

総計 

平成23年3月受診分(%) 84.75 9.66 3.37 1.19 0.62 0.39 100 56.56 29.40 10.26 2.85 0.92 100 

平成24年3月受診分(%) 85.24 9.44 3.28 1.14 0.56 0.34 100 55.99 29.65 10.47 2.94 0.96 100 

平成25年3月受診分(%) 86.15 8.87 3.16 1.02 0.56 0.24 100 55.74 29.71 10.58 2.99 0.98 100 

受診日数 

  

受診した医療機関数 

５日 
以下 

６～10日 
11～ 

  15日 

16～ 
  20日 

21～ 
  25日 

26日～ 総計 １件 ２件 ３件 ４件 
５件 
以上 

総計 

平成23年3月受診分(%) -2.06 0.81 0.75 0.31 0.13 0.08 0 -2.09 1.53 0.57 0.06 -0.07 0 

平成24年3月受診分(%) -1.49 0.56 0.60 0.24 0.07 0.02 0 -1.33 1.22 0.33 -0.11 -0.12 0 

平成25年3月受診分(%) -1.48 0.58 0.60 0.20 0.08 0.02 0 -1.41 1.17 0.44 -0.09 -0.11 0 

愛知県 

全国 

差 

■ 入院外受診の動向の経年比較（受診日数別、受診した医療機関数別の患者割合） 

出典：厚生労働省「医療給付実態調査」（平成22～24年度分） 

・被保険者の受診動向を経年で全国と比べると、受診した医療機関数は２件及び３件が上回っており、受診日数は６日以上を占める割合が 
 上回っています。 
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医科                            

65.19% 

柔整                            

18.35% 

鍼灸・マッ

サージ                      

16.27% 

訪問看護                          

0.14% 

歯科                            

0.04% 

■ 頻回傾向のレセプトの内訳（愛知県・平成25年11月～平成26年１月） 

レセプト種類別 疾病大分類別 

※ 頻回傾向：平成25年11月～平成26年１月の期間に、3か月連続して15日以上診療または施術等を受けていること。 

・平成25年11月から平成26年１月の期間における頻回傾向※の発生率は「鍼灸・あん摩マッサージ」1.8％が最も高くなっています。 
・レセプト種類別では「医科」65.19％が大きな割合を占めており、疾病大分類別では、そのうち「筋骨格系及び結合組織の疾患」53.13％が 
 大きな割合を占めています。 

筋骨格系及び結合組

織の疾患 
53.13% 

循環器系の疾患 
24.39% 

内分泌、 

栄養及び代謝疾患 
5.81% 

消化器系の疾患 
5.14% 

損傷、中毒及びそ

の他の外因の影響 
3.10% 

呼吸器系の疾患 
2.21% 

感染症及び寄生虫症 
1.57% 

その他 
4.65% 

11 

■ 頻回傾向の状況（愛知県・平成25年11月～平成26年１月） 

種類 頻回傾向件数(件） 総件数（件） 頻回傾向発生率 

医科（入院外） 4,576 3,147,766 0.1% 

歯科 3 497,596 0.001% 

訪問看護 10 9,207 0.1% 

柔整 1,288 121,755 1.1% 

鍼灸・マッサージ 1,142 64,996 1.8% 

合計 7019 3,841,323   



６．疾病別医療費の分析 

• 入院及び入院外ともに、大分類では循環器系の疾患が第１位になっており、そのうち入院は「脳梗塞」8.1％、入院外は「高血圧症」
10.6％が大きな割合を占めています。 

• 入院と入院外を合算した医療費では、「慢性腎不全（透析あり）」8.4％が最も大きな割合を占めています。 

出典：KDB帳票No.41「医療費分析大、中、細小分類（平成25年度累計）」平成27年2月3日現在 

入
院
外 

入 

院 

入院医療費全体を100%として計算 

入院外医療費全体を100%として計算 

全体の医療費（入院＋入院外）を

100%として計算 

大分類別医療費（％） 中分類別医療費（％） 細小分類別医療費（％） 

入院＋入院外（％） 

■ 大、中、細小分類別医療費（愛知県・平成25年度） 
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循環器系の疾患, 

26.2 

呼吸器系の疾患, 

12.1 

損傷、中毒及びそ

の他の外因の影

響, 10.4 

筋骨格系及び結合

組織の疾患, 9.6 

新生物, 9.5 

尿路性器系の疾

患, 6.5 

消化器系の疾患, 

5.7 

精神及び行動の障

害, 5.5 

その他, 14.5 

循環器系の疾患, 

22.4 

尿路性器系の疾

患, 16 

筋骨格系及び結合

組織の疾患, 12.1 

内分泌、栄養及び

代謝疾患, 12.1 

新生物, 6.6 

眼及び付属器の疾

患, 6.1 

神経系の疾患, 5.9 

呼吸器系の疾患, 

5.6 

その他, 13.2 

循環器 
26.2 

その他の心疾患 8.7 
不整脈 1.9 
心臓弁膜症 1.0 
    

脳梗塞 8.1 脳梗塞 8.1 
虚血性心疾患 3.8 狭心症 3.0 

呼吸器 
12.1 

その他の呼吸器系の疾患 6.7 
肺気腫 0.5 
簡質性肺炎 0.5 
慢性閉塞性肺疾患（COPD） 0.3 

肺炎 4.8 肺炎 4.8 
喘息 0.3 気管支喘息 0.3 

損傷中毒 
10.4 

骨折 8.0 
骨折 8.0 
    
    

その他損傷及びその他外因の影響 1.4 骨折 0.1 
頭蓋内損傷及び内臓の損傷 0.9     

筋骨格 
9.6 

その他の筋骨格系及び結合組織の疾
患 

3.0 
    
    
    

脊椎障害（脊椎症を含む） 2.3     
関節症 1.8 関節疾患 1.3 

循環器 
22.4 

高血圧性疾患 10.6 
高血圧症 10.6 
    
    

その他の心疾患 6.0 不整脈 2.1 
虚血性心疾患 2.8 狭心症 2.3 

尿路性器 
16.0 

腎不全 13.5 
慢性腎不全（透析あり） 11.6 
慢性腎不全（透析なし） 0.9 
    

前立腺肥大（症） 1.1 前立腺肥大 1.1 
その他の腎尿路系の疾患 1.1     

筋骨格 
12.1 

脊椎障害（脊椎症を含む） 3.4 
    
    
    

関節症 2.6 関節疾患 2.6 
骨の密度及び構造の障害 2.4 骨粗しょう症 2.4 

内分泌 
12.1 

糖尿病 7.0 
糖尿病 7.0 
    
    

その他の内分泌、栄養及び代謝障害 4.8 脂質異常症 4.3 
甲状腺障害 0.3 甲状腺機能低下症 0.3 

１位 慢性腎不全（透析あり） 8.4 

２位 高血圧症 5.9 

３位 脳梗塞 4.5 

４位 糖尿病 4.2 

５位 骨折 4.0 

６位 関節疾患 3.9 

７位 狭心症 2.6 

８位 脂質異常症 2.4 

９位 肺炎 2.3 

１０位 不整脈 2.0 



■ 疾病細小分類別の医療費割合上位５疾病の年代別医療費（愛知県・平成25年度） 

出典：KDB帳票No.40「医療費分析（1）細小分類（平成25年度累計）」平成27年2月3日現在 

（億円） 

（億円） 

・入院と入院外を合算した医療費の上位５疾患の年代別の動向では、「慢性腎不全（透析あり）」は70歳から74歳までの年代で医療費が最も 
 高くなっており、「糖尿病」及び「高血圧症」は75歳から79歳の年代で最も高くなっています。「脳梗塞」及び「骨折」は80歳から84歳まで 
 の年代で最も高くなっています。 

13 

■ 【参考】国民健康保険（国保組合を含む）の年代別疾病細小分類別医療費（愛知県・平成25年度） 

※ 65歳から74歳までの被保険者は、透析を要する慢性腎不全の方など一定の障害の状態にある方です 。 
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■ 疾病細小分類別の医療費全国比較（平成25年度） 

出典：KDB帳票No.44「疾病別医療費分析（細小(82)分類）（平成25年度累計）」平成27年2月3日現在 

・疾病細小分類別医療費の上位10疾患を、全国の状況と比べると、「慢性腎不全（透析あり）」の割合が、入院、入院外及び入院＋入院外の 
 全てにおいて、全国を大きく上回っています。 

14 

※ 全国値は、KDBに参加している1,723市町村の合計値です。 

  愛知県 全国 割合の差 

（ﾎﾟｲﾝﾄ） 

入
院 

順位 疾病分類 費用額 割合 費用額 割合 順位 

1 脳梗塞 23,945,331,250 円 8.1% ％ 394,776,808,630 円 7.2% ％ 1 0.9 

2 骨折 23,884,899,330 円 8.0% ％ 379,887,938,330 円 7.0% ％ 2 1.0 

3 肺炎 14,413,900,430 円 4.8% ％ 262,647,957,160 円 4.8% ％ 3 0.0 

4 慢性腎不全（透析あり） 13,440,025,610 円 4.5% ％ 184,953,589,870 円 3.4% ％ 4 1.1 

5 狭心症 9,031,753,380 円 3.0% ％ 151,223,240,010 円 2.8% ％ 6 0.2 

6 統合失調症 8,360,125,220 円 2.8% ％ 123,928,200,240 円 2.3% ％ 7 0.5 

7 関節疾患 7,771,306,310 円 2.6% ％ 177,463,825,490 円 3.3% ％ 5 -0.7 

8 脳出血 6,489,099,150 円 2.2% ％ 94,508,403,260 円 1.7% ％ 9 0.5 

9 不整脈 5,778,540,570 円 1.9% ％ 104,738,682,480 円 1.9% ％ 8 0.0 

10 パーキンソン病 4,532,648,690 円 1.5% ％ 86,646,403,920 円 1.6% ％ 10 -0.1 

入
院
外 

1 慢性腎不全（透析あり） 40,661,978,600 円 11.6% ％ 428,802,530,130 円 8.2% ％ 2 3.4 

2 高血圧症 37,032,209,200 円 10.6% ％ 612,251,595,880 円 11.7% ％ 1 -1.1 

3 糖尿病 24,591,295,350 円 7.0% ％ 348,109,370,460 円 6.6% ％ 3 0.4 

4 関節疾患 17,738,147,260 円 5.1% ％ 251,984,667,900 円 4.8% ％ 4 0.3 

5 脂質異常症 15,190,109,350 円 4.3% ％ 209,952,547,410 円 4.0% ％ 5 0.3 

6 骨粗しょう症 8,377,799,370 円 2.4% ％ 129,248,956,890 円 2.5% ％ 7 -0.1 

7 前立腺がん 8,221,168,660 円 2.4% ％ 119,523,108,120 円 2.3% ％ 9 0.1 

8 狭心症 8,021,982,810 円 2.3% ％ 121,122,919,360 円 2.3% ％ 8 0.0 

9 不整脈 7,455,023,290 円 2.1% ％ 132,364,583,920 円 2.5% ％ 6 -0.4 

10 緑内障 6,684,458,490 円 1.9% ％ 96,832,770,400 円 1.8% ％ 11 0.1 

入
院
＋
入
院
外 

1 慢性腎不全（透析あり） 54,102,004,210 円 8.4% ％ 613,756,120,000 円 5.7% ％ 2 2.7 

2 高血圧症 38,463,543,740 円 5.9% ％ 648,271,812,890 円 6.1% ％ 1 -0.2 

3 脳梗塞 29,331,136,390 円 4.5% ％ 488,107,204,270 円 4.6% ％ 3 -0.1 

4 糖尿病 27,052,393,230 円 4.2% ％ 394,455,617,020 円 3.7% ％ 6 0.5 

5 骨折 25,722,569,150 円 4.0% ％ 405,011,421,000 円 3.8% ％ 5 0.2 

6 関節疾患 25,509,453,570 円 3.9% ％ 429,448,493,390 円 4.0% ％ 4 -0.1 

7 狭心症 17,053,736,190 円 2.6% ％ 272,346,159,370 円 2.5% ％ 7 0.1 

8 脂質異常症 15,313,109,770 円 2.4% ％ 212,897,362,430 円 2.0% ％ 11 0.4 

9 肺炎 15,046,946,330 円 2.3% ％ 271,387,857,140 円 2.5% ％ 8 -0.2 

10 不整脈 13,233,563,860 円 2.0% ％ 237,103,266,400 円 2.2% ％ 9 -0.2 



■ 市町村別の疾病細小分類別医療費割合上位５疾病（愛知県・平成25年度） 

・市町村別に疾病細小分類別医療費割合上位５疾病を見ると、「慢性腎不全（透析あり）」が1位となっている市町村数は、54市町村中46市町村と 
 なっています。市町村ごとの「慢性腎不全（透析あり）」の医療費割合を見ると、最も高いのは愛西市（11.7％）、最も低いのは東栄町（2.9%） 
 となっています。 
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市町村名 
1位 2位 3位 4位 5位 健康診査

人間ドック 
を含む 

受診率 

1人当たり 
医療費 傷病名 割合 傷病名 割合 傷病名 割合 傷病名 割合 傷病名 割合 

全 体 慢性腎不全（透析あり） 8.4% 高血圧症 5.9% 脳梗塞 4.5% 糖尿病 4.2% 骨折 4.0% 33.2% 941,626円 

1 名古屋市 慢性腎不全（透析あり） 7.9% 高血圧症 5.7% 関節疾患 4.1% 脳梗塞 4.1% 糖尿病 4.0% 21.5% 1,019,751円 

1_1 千種区 慢性腎不全（透析あり） 6.4% 高血圧症 5.4% 関節疾患 3.9% 骨折 3.9% 糖尿病 3.9% - - 

1_2 東区 慢性腎不全（透析あり） 8.0% 高血圧症 5.3% 脳梗塞 4.6% 関節疾患 4.3% 骨折 4.1% - - 

1_3 北区 慢性腎不全（透析あり） 8.3% 高血圧症 5.9% 脳梗塞 4.2% 関節疾患 4.2% 糖尿病 4.0% - - 

1_4 西区 慢性腎不全（透析あり） 8.6% 高血圧症 6.4% 骨折 4.4% 糖尿病 4.2% 脳梗塞 4.2% - - 

1_5 中村区 慢性腎不全（透析あり） 9.4% 高血圧症 5.9% 脳梗塞 5.6% 糖尿病 4.1% 骨折 4.0% - - 

1_6 中区 慢性腎不全（透析あり） 6.9% 脳梗塞 5.2% 高血圧症 5.1% 骨折 4.3% 関節疾患 4.2% - - 

1_7 昭和区 慢性腎不全（透析あり） 7.4% 高血圧症 5.9% 骨折 4.2% 関節疾患 4.2% 脳梗塞 4.1% - - 

1_8 瑞穂区 慢性腎不全（透析あり） 7.9% 高血圧症 5.3% 関節疾患 4.4% 骨折 4.2% 糖尿病 3.8% - - 

1_9 熱田区 慢性腎不全（透析あり） 6.7% 高血圧症 5.5% 糖尿病 4.5% 関節疾患 4.3% 骨折 3.8% - - 

1_10 中川区 慢性腎不全（透析あり） 8.3% 高血圧症 5.5% 関節疾患 4.6% 脳梗塞 4.3% 糖尿病 4.1% - - 

1_11 港区 慢性腎不全（透析あり） 9.0% 高血圧症 5.6% 糖尿病 4.7% 関節疾患 4.3% 骨折 3.8% - - 

1_12 南区 慢性腎不全（透析あり） 7.7% 高血圧症 5.5% 骨折 4.4% 糖尿病 4.1% 関節疾患 3.9% - - 

1_13 守山区 慢性腎不全（透析あり） 8.0% 高血圧症 6.2% 関節疾患 4.8% 脳梗塞 4.0% 糖尿病 3.7% - - 

1_14 緑区 慢性腎不全（透析あり） 6.6% 高血圧症 6.0% 糖尿病 4.0% 関節疾患 3.9% 骨折 3.8% - - 

1_15 名東区 慢性腎不全（透析あり） 6.7% 高血圧症 5.7% 脳梗塞 4.6% 関節疾患 4.1% 糖尿病 4.0% - - 

1_16 天白区 慢性腎不全（透析あり） 8.8% 高血圧症 6.0% 脳梗塞 4.2% 糖尿病 4.1% 骨折 3.6% - - 

2 豊橋市 慢性腎不全（透析あり） 8.4% 高血圧症 5.9% 脳梗塞 5.8% 骨折 4.5% 関節疾患 4.0% 23.2% 923,729円 

3 岡崎市 慢性腎不全（透析あり） 9.6% 高血圧症 6.6% 脳梗塞 5.1% 関節疾患 5.0% 糖尿病 4.3% 65.7% 899,070円 

4 一宮市 慢性腎不全（透析あり） 8.0% 高血圧症 5.6% 糖尿病 4.3% 脳梗塞 4.1% 骨折 3.9% 47.7% 942,459円 

5 瀬戸市 慢性腎不全（透析あり） 9.2% 高血圧症 5.9% 脳梗塞 5.6% 関節疾患 4.1% 糖尿病 4.0% 35.3% 1,005,523円 

6 半田市 慢性腎不全（透析あり） 8.8% 高血圧症 7.1% 脳梗塞 4.9% 関節疾患 4.6% 糖尿病 4.3% 58.0% 862,531円 

7 春日井市 慢性腎不全（透析あり） 9.9% 高血圧症 6.0% 脳梗塞 4.5% 糖尿病 4.2% 骨折 4.1% 29.4% 918,894円 

8 豊川市 慢性腎不全（透析あり） 8.9% 高血圧症 6.2% 脳梗塞 4.7% 骨折 4.1% 関節疾患 4.1% 19.8% 891,249円 

9 津島市 慢性腎不全（透析あり） 10.2% 高血圧症 6.5% 骨折 5.0% 脳梗塞 4.7% 糖尿病 4.3% 40.5% 872,433円 

10 碧南市 慢性腎不全（透析あり） 7.5% 骨折 7.2% 高血圧症 6.9% 脳梗塞 5.6% 糖尿病 4.6% 52.4% 882,735円 
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市町村名 
1位 2位 3位 4位 5位 健康診査 

受診率 
1人当たり 
医療費 傷病名 割合 傷病名 割合 傷病名 割合 傷病名 割合 傷病名 割合 

11 刈谷市 慢性腎不全（透析あり） 8.5% 脳梗塞 7.7% 高血圧症 5.2% 糖尿病 4.8% 骨折 4.2% 46.6% 961,128円 

12 豊田市 慢性腎不全（透析あり） 9.2% 高血圧症 6.1% 脳梗塞 4.5% 糖尿病 4.3% 関節疾患 3.7% 26.7% 899,801円 

13 安城市 慢性腎不全（透析あり） 9.8% 高血圧症 5.8% 脳梗塞 5.0% 糖尿病 4.7% 骨折 4.0% 39.1% 835,980円 

14 西尾市 高血圧症 6.2% 慢性腎不全（透析あり） 5.6% 骨折 5.6% 糖尿病 4.2% 脳梗塞 4.1% 26.1% 833,199円 

15 蒲郡市 慢性腎不全（透析あり） 9.0% 高血圧症 8.0% 骨折 5.3% 脳梗塞 4.9% 糖尿病 4.8% 35.4% 864,120円 

16 犬山市 慢性腎不全（透析あり） 7.7% 高血圧症 5.2% 狭心症 4.6% 糖尿病 4.2% 脳梗塞 3.9% 44.7% 979,457円 

17 常滑市 高血圧症 6.9% 慢性腎不全（透析あり） 6.8% 糖尿病 4.2% 関節疾患 4.2% 脳梗塞 4.0% 37.1% 861,031円 

18 江南市 慢性腎不全（透析あり） 7.4% 高血圧症 5.6% 糖尿病 4.5% 関節疾患 4.2% 脳梗塞 4.2% 49.5% 892,163円 

19 小牧市 高血圧症 6.4% 慢性腎不全（透析あり） 6.2% 糖尿病 4.1% 骨折 3.9% 脳梗塞 3.8% 41.1% 890,687円 

20 稲沢市 慢性腎不全（透析あり） 9.3% 高血圧症 5.8% 糖尿病 4.5% 骨折 4.2% 脳梗塞 3.9% 41.1% 920,979円 

21 新城市 慢性腎不全（透析あり） 8.6% 高血圧症 8.1% 糖尿病 5.1% 骨折 4.4% 関節疾患 3.7% 40.5% 695,249円 

22 東海市 慢性腎不全（透析あり） 9.7% 高血圧症 5.3% 関節疾患 4.2% 糖尿病 3.9% 脳梗塞 3.7% 49.9% 919,890円 

23 大府市 慢性腎不全（透析あり） 7.6% 高血圧症 5.7% 脳梗塞 4.7% 糖尿病 4.4% 関節疾患 3.9% 37.4% 871,842円 

24 知多市 慢性腎不全（透析あり） 8.7% 高血圧症 6.7% 関節疾患 4.7% 糖尿病 4.5% 脳梗塞 3.9% 35.5% 847,062円 

25 知立市 慢性腎不全（透析あり） 8.7% 脳梗塞 7.5% 高血圧症 4.9% 骨折 4.5% 関節疾患 4.0% 39.7% 939,595円 

26 尾張旭市 慢性腎不全（透析あり） 8.3% 高血圧症 6.0% 関節疾患 4.5% 糖尿病 4.3% 脳梗塞 3.8% 37.2% 974,378円 

27 高浜市 慢性腎不全（透析あり） 6.5% 高血圧症 6.1% 脳梗塞 5.5% 糖尿病 4.7% 骨折 4.4% 55.9% 833,868円 

28 岩倉市 慢性腎不全（透析あり） 9.5% 高血圧症 6.7% 糖尿病 3.9% 関節疾患 3.4% 脳梗塞 3.1% 34.6% 859,470円 

29 豊明市 高血圧症 6.1% 脳梗塞 5.3% 糖尿病 4.5% 関節疾患 3.9% 慢性腎不全（透析あり） 3.8% 31.2% 983,868円 

30 日進市 慢性腎不全（透析あり） 6.8% 高血圧症 5.5% 脳梗塞 4.9% 糖尿病 4.4% 関節疾患 3.5% 37.5% 989,333円 

31 田原市 慢性腎不全（透析あり） 8.6% 高血圧症 5.9% 脳梗塞 5.4% 骨折 4.3% 関節疾患 3.6% 41.0% 797,886円 

32 愛西市 慢性腎不全（透析あり） 11.7% 高血圧症 6.3% 脳梗塞 4.8% 糖尿病 4.6% 骨折 4.0% 38.1% 932,442円 

33 清須市 慢性腎不全（透析あり） 9.0% 高血圧症 6.1% 脳梗塞 5.2% 糖尿病 4.7% 骨折 4.3% 27.2% 943,188円 

34 北名古屋市 慢性腎不全（透析あり） 11.4% 高血圧症 5.9% 糖尿病 4.2% 関節疾患 3.7% 骨折 3.7% 26.5% 917,339円 

35 弥富市 慢性腎不全（透析あり） 9.2% 高血圧症 7.1% 糖尿病 5.6% 脳梗塞 5.1% 関節疾患 3.9% 43.0% 910,083円 

36 みよし市 慢性腎不全（透析あり） 9.7% 脳梗塞 5.3% 高血圧症 5.1% 関節疾患 4.2% 糖尿病 4.2% 32.0% 950,830円 

37 あま市 慢性腎不全（透析あり） 11.5% 高血圧症 6.3% 脳梗塞 5.0% 糖尿病 4.2% 骨折 3.8% 41.8% 940,276円 

38 長久手市 慢性腎不全（透析あり） 7.9% 高血圧症 4.9% 肺炎 4.3% 関節疾患 3.9% 糖尿病 3.9% 37.2% 971,914円 

39 東郷町 慢性腎不全（透析あり） 8.5% 高血圧症 5.4% 脳梗塞 4.2% 糖尿病 4.1% 脂質異常症 3.4% 35.5% 965,638円 

40 豊山町 高血圧症 7.4% 糖尿病 5.0% 脳梗塞 4.6% 関節疾患 3.7% 骨折 3.6% 32.1% 875,654円 



■ 【参考】１人当たり医療費の市町村比較（愛知県・平成25年度） 
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※ 歳入（不当利得返還分等）を含んだ額で算出しています。 

※ 豊山町及び東栄町の慢性腎不全（透析あり）の順位は、豊山町では6位（3.3％）、東栄町では7位（2.9％）になっています。 

出典：KDB帳票No.41「医療費分析大、中、細小分類（平成25年度累計）」平成27年2月3日 

出典：愛知県後期高齢者医療広域連合「医療費統計」 17 

（円） 

市町村名 
1位 2位 3位 4位 5位 健康診査 

受診率 
1人当たり 
医療費 傷病名 割合 傷病名 割合 傷病名 割合 傷病名 割合 傷病名 割合 

41 大口町 慢性腎不全（透析あり） 7.5% 肺炎 5.9% 高血圧症 5.0% 脳梗塞 4.5% 骨折 4.3% 46.4% 951,044円 

42 扶桑町 慢性腎不全（透析あり） 6.5% 高血圧症 5.0% 糖尿病 4.3% 脳梗塞 4.1% 骨折 4.1% 57.2% 903,403円 

43 大治町 慢性腎不全（透析あり） 10.8% 高血圧症 5.3% 脳梗塞 4.6% 糖尿病 4.3% 骨折 3.8% 32.7% 1,072,527円 

44 蟹江町 慢性腎不全（透析あり） 10.7% 高血圧症 6.0% 脳梗塞 4.9% 糖尿病 4.6% 関節疾患 3.6% 38.1% 1,038,514円 

45 飛島村 脳梗塞 8.0% 高血圧症 6.9% 骨折 4.8% 慢性腎不全（透析あり） 4.2% 糖尿病 4.1% 39.7% 823,337円 

46 阿久比町 慢性腎不全（透析あり） 8.8% 高血圧症 6.3% 脳梗塞 5.6% 関節疾患 4.7% 糖尿病 4.4% 25.7% 833,282円 

47 東浦町 慢性腎不全（透析あり） 10.3% 高血圧症 6.1% 脳梗塞 5.0% 糖尿病 4.4% 骨折 4.1% 59.5% 919,768円 

48 南知多町 慢性腎不全（透析あり） 6.4% 脳梗塞 5.1% 高血圧症 4.9% 糖尿病 4.5% 関節疾患 4.0% 18.8% 904,134円 

49 美浜町 慢性腎不全（透析あり） 7.7% 高血圧症 4.6% 糖尿病 4.4% 関節疾患 4.3% 脳梗塞 4.2% 23.9% 891,912円 

50 武豊町 慢性腎不全（透析あり） 7.4% 高血圧症 5.9% 関節疾患 5.5% 脳梗塞 4.4% 肺炎 4.2% 51.8% 867,096円 

51 幸田町 慢性腎不全（透析あり） 10.0% 高血圧症 6.4% 脳梗塞 4.6% 関節疾患 4.5% 糖尿病 4.2% 45.5% 841,995円 

52 設楽町 慢性腎不全（透析あり） 7.8% 高血圧症 7.1% 骨折 4.8% 糖尿病 4.1% 関節疾患 3.6% 36.3% 669,670円 

53 東栄町 高血圧症 6.7% 関節疾患 5.2% 狭心症 4.1% 骨折 4.0% 前立腺がん 3.4% 38.8% 622,069円 

54 豊根村 高血圧症 7.3% 慢性腎不全（透析あり） 5.9% 糖尿病 4.3% 狭心症 4.0% 関節疾患 3.9% 37.8% 659,932円 

平均 941,626円 
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■ 透析開始時の年齢別構成（愛知県・25年１月～12月） ■ 透析にいたる原因疾患別構成（愛知県・25年末時点） 

■ 透析にいたる原因疾患別構成（年齢別）（愛知県・25年末時点） 

※ 愛知県内の医療機関における透析実施数により算出しています（愛知県在住の患者割合98.4％）。 
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・愛知県所在の医療機関における透析患者の分析では、透析の開始時の年齢別構成は、70歳以上の年代が最も多くなっています。 
・透析にいたる原因疾患別構成では、生活習慣病が起因となる「糖尿病性腎症」33.6％及び「腎硬化症」10.0％となっており、原因疾病の４割以 
 上を占めています。年齢別に原因疾病を見ると、「糖尿病性腎症」は60～64歳の年代で43.7％と最も割合が高く、「腎硬化症」は70歳以上の年 
 代で20.2％と最も割合が高くなっています。 

出典：公益財団法人愛知腎臓財団「慢性腎不全患者の実態（平成25年末現在）」 
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７．介護保険 

• 愛知県における介護保険の被保険者数及び認定者数は、年々増加しています。65歳以上75歳未満の認定者数は横ばいですが、75歳以上の要
介護（要支援）認定者数は年々増加しており、要介護（要支援）認定率も増加傾向になっています。 

■ 第１号被保険者数の推移（愛知県） 

■ 要介護（要支援）認定者数の推移（愛知県） 

出典：厚生労働省「平成12年度から平成24年度介護保険事業状況報告」 
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・要介護（要支援）認定率は、第１号被保険者全体で全国第43位、75歳以上被保険者で全国第40位と低い水準になっています。 

■ 要介護（要支援）認定率の全国比較（平成24年度） 

■ 75歳以上被保険者の要介護（要支援）認定率の全国比較（平成24年度） 

出典：厚生労働省「平成24年度介護保険事業状況報告」 
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※ 認定率は、75歳以上の認定者数÷75歳以上の被保険者数で算出しています。 

※ 認定率は、第１号被保険者の認定者数÷第１号被保険者数で算出しています。 



・要介護（要支援）認定者の構成は、全国と比べ、要支援２の占める割合が1.2ポイント上回っており、要介護５の占める割合が1.1ポイント 
 下回っています。 

■ 要介護（要支援）認定構成の全国比較（平成24年度） 

出典：厚生労働省「平成24年度介護保険事業状況報告」 

■ 要介護度別にみた介護が必要となった主な原因（全国・平成25年） 

要介護度 第１位  割合（％） 第２位  割合（％） 第３位  割合（％） 

総   数 脳血管疾患(脳卒中) 18.5 認知症 15.8 高齢による衰弱 13.4 

  要支援者 関節疾患 20.7 高齢による衰弱 15.4 骨折・転倒 14.6 

     要支援１ 関節疾患 23.5 高齢による衰弱 17.3 骨折・転倒 11.3 

     要支援２ 関節疾患 18.2 骨折・転倒 17.6 脳血管疾患(脳卒中) 14.1 

  要介護者 脳血管疾患(脳卒中) 21.7 認知症 21.4 高齢による衰弱 12.6 

     要介護１ 認知症 22.6 高齢による衰弱 16.1 脳血管疾患(脳卒中) 13.9 

     要介護２ 認知症 19.2 脳血管疾患(脳卒中) 18.9 高齢による衰弱 13.8 

     要介護３ 認知症 24.8 脳血管疾患(脳卒中) 23.5 高齢による衰弱 10.2 

     要介護４ 脳血管疾患(脳卒中) 30.9 認知症 17.3 骨折・転倒 14 

     要介護５ 脳血管疾患(脳卒中) 34.5 認知症 23.7 高齢による衰弱 8.7 

出典：厚生労働省「平成25年国民生活基礎調査」 
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受給者（1号被保険者） 
1人当たり費用額（平均月額） 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

愛知県 31,441 52,676 129,546 183,956 331,167 501,133 631,464 

全国 31,231 51,972 120,572 176,246 322,003 502,432 708,708 

差 210 704 8,974 7,710 9,164 -1,299 -77,244 

210,636円 

全国平均 209,864円 

■ 受給者1人当たり費用額（平均月額）の全国比較（平成24年度） 

■ 要介護度別の受給者1人当たり費用額の全国比較（平成24年度） 

出典：厚生労働省「平成24年度介護保険事業状況報告」 

※ 受給者1人当たり費用額（平均月額）は、「第１号被保険者保険給付費用額（平成24年度累計（平成24年3月サービス分から平成25年2月サービス分まで））÷第1号被保険者の受給 
  者数（平成24年度累計（平成24年3月サービス分から平成25年2月サービス分まで 延人月）」で算出しています。 

・第１号被保険者の受給者1人当たり費用額※（介護サービス費の平均月額）は、全国と比べ平均的な水準となっています。第１号被保険者の 
 受給者１人当たり費用額を要介護度別に全国と比べると、要支援１から要介護３までは僅かに上回っていますが、要介護４及び要介護５は 
 下回っており、特に要介護５は77,244円と大きく下回っています。 

（円） 

（円） 
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■ 費用額の全国比較（平成24年度） 

出典：厚生労働省「平成24年度介護保険事業状況報告」 

※ 第１号被保険者１人当たり費用額は、「第１号被保険者保険給付費用額（平成24年度累計（平成24年3月サービス分から平成25年2月サービス分まで））÷第１号被保険者数（平成24年 
  度末時点）」で算出しています。 

・第１号被保険者１人当たり費用額※の総額は、全国と比べ31,260円下回っています。最も差が大きいのは施設介護サービス費で、全国と比 
 べ15,940円下回っています。 
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給付区分 
愛知県 全国 第1号被保険者１人当たり費用額の差

（円） 費用額(千円） 第1号被保険者1人当たり費用額（円） 費用額(千円） 第1号被保険者1人当たり費用額（円） 

総数  379,148,575                                      235,437   8,251,184,348                                      266,697                                        -31,260  

居宅介護（介護予防）サービス 計  211,273,422                                      131,193   4,345,452,288                                      140,455                                          -9,262  

  

訪問サービス 計  52,702,167                                        32,726   1,102,725,101                                        35,643                                          -2,917  

  

訪問介護  37,122,725                                        23,052   803,604,010                                        25,974                                          -2,922  

訪問入浴介護  3,200,481                                         1,987   56,152,488                                         1,815                                              172  

訪問看護  7,930,251                                         4,924   160,328,839                                         5,182                                            -258  

訪問リハビリテーション  1,388,316                                            862   27,943,271                                            903                                              -41  

居宅療養管理指導  3,060,394                                         1,900   54,696,493                                         1,768                                              132  

通所サービス 計  89,403,259                                        55,516   1,764,314,161                                        57,027                                          -1,511  

  
通所介護  68,244,151                                        42,377   1,336,373,995                                        43,195                                            -818  

通所リハビリテーション  21,159,108                                        13,139   427,940,166                                        13,832                                            -693  

短期入所サービス 計  18,391,175                                        11,420   413,293,274                                        13,359                                          -1,939  

  

短期入所生活介護  15,687,484                                         9,741   357,902,294                                        11,568                                          -1,827  

短期入所療養介護（介護老人保健施設）  2,481,145                                         1,541   51,262,156                                         1,657                                            -116  

短期入所療養介護（介護療養型医療施設等）  222,546                                            138   4,128,824                                            133                                                 5  

福祉用具・住宅改修サービス 計  14,371,940                                         8,924   283,991,069                                         9,179                                            -255  

  

福祉用具貸与  11,260,438                                         6,992   223,839,705                                         7,235                                            -243  

福祉用具購入費  758,461                                            471   14,638,103                                            473                                               -2  

住宅改修費  2,353,041                                         1,461   45,513,262                                         1,471                                              -10  

特定施設入居者生活介護  18,260,728                                        11,339   386,472,468                                        12,492                                          -1,153  

介護予防支援・居宅介護支援  18,144,153                                        11,267   394,656,215                                        12,756                                          -1,489  

地域密着型介護（介護予防）サービス 計  36,099,838                                        22,417   880,942,657                                        28,474                                          -6,057  

  

定期巡回・随時対応型訪問介護看護  45,019                                              28   1,216,440                                              39                                              -11  

夜間対応型訪問介護  87,706                                              54   2,485,080                                              80                                              -26  

認知症対応型通所介護  2,977,920                                         1,849   83,103,154                                         2,686                                            -837  

小規模多機能型居宅介護  5,420,837                                         3,366   153,306,917                                         4,955                                          -1,589  

認知症対応型共同生活介護  22,235,369                                        13,807   550,133,122                                        17,782                                          -3,975  

地域密着型特定施設入居者生活介護  644,561                                            400   12,130,084                                            392                                                 8  

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護  4,625,189                                         2,872   77,752,996                                         2,513                                              359  

複合型サービス  63,237                                              39   814,863                                              26                                               13  

施設介護サービス 計  131,775,315                                        81,828   3,024,789,403                                        97,768                                        -15,940  

  

介護老人福祉施設  62,273,248                                        38,669   1,524,903,044                                        49,288                                        -10,619  

介護老人保健施設  56,418,695                                        35,034   1,160,569,814                                        37,512                                          -2,478  

介護療養型医療施設  13,083,372                                         8,124   339,316,545                                        10,967                                          -2,843  



■ 事業所数の全国比較（平成24年10月１日時点） 

※ 対第１号被保険者10万人の事業所数は、「事業所数（平成24年10月1日時点）÷第１号被保険者数（平成24年度末時点）×100,000人」で算出しています。 

出典：厚生労働省「平成24年介護サービス施設・事業所調査」及び「平成24年度介護保険事業状況報告」 

・事業所数（対第１号被保険者10万人）※は、全国と比べ全体的に下回っています。最も差が大きいのは、介護予防訪問介護事業所数となっ 
 ています。また、第１号被保険者１人当たり費用額で、全国と比べ差が大きかった施設介護サービス費では、施設数、定員及び病床数の全 
 てが全国値を下回っています。 
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事業所種別 
事業所数 第１号被保険者10万人に対する事業所数 

愛知県 全国 割合 愛知県 全国 差 

介護予防居宅サービス
事業所 

介護予防訪問介護 1,271 30,269 4.2% 78.9 97.8 -18.9  

介護予防訪問入浴介護 99 2,195 4.5% 6.1 7.1 -1.0  

介護予防訪問看護ステーション 355 6,457 5.5% 22.0 20.9 1.1  

介護予防通所介護 1,613 32,432 5.0% 100.2 104.8 -4.6  

介護予防通所リハビリテーション 312 6,700 4.7% 19.4 21.7 -2.3  

介護予防短期入所生活介護 316 8,600 3.7% 19.6 27.8 -8.2  

介護予防短期入所療養介護 219 5,337 4.1% 13.6 17.3 -3.7  

介護予防特定施設入居者生活介護 178 3,710 4.8% 11.1 12.0 -0.9  

介護予防福祉用具貸与 411 7,479 5.5% 25.5 24.2 1.3  

特定介護予防福祉用具販売 433 7,697 5.6% 26.9 24.9 2.0  

介護予防支援 186 4,430 4.2% 11.5 14.3 -2.8  

居宅サービス事業所 

訪問介護 1,334 31,075 4.3% 82.8 100.4 -17.6  

訪問入浴介護 106 2,410 4.4% 6.6 7.8 -1.2  

訪問看護 ステーション 361 6,590 5.5% 22.4 21.3 1.1  

通所介護 1,686 34,107 4.9% 104.7 110.2 -5.5  

通所リハビリテーション 323 7,023 4.6% 20.1 22.7 -2.6  

短期入所生活介護 323 8,980 3.6% 20.1 29.0 -8.9  

短期入所療養介護 224 5,490 4.1% 13.9 17.7 -3.8  

特定施設入居者生活介護 191 3,941 4.8% 11.9 12.7 -0.8  

福祉用具貸与 428 7,644 5.6% 26.6 24.7 1.9  

特定福祉用具販売 434 7,724 5.6% 26.9 25.0 1.9  

居宅介護支援 1,575 35,885 4.4% 97.8 116.0 -18.2  

地域密着型 

介護予防居宅 

サービス事業所 

介護予防認知症対応型通所介護 145 3,854 3.8% 9.0 12.5 -3.5  

介護予防小規模 多機能型居宅介護 113 3,337 3.4% 7.0 10.8 -3.8  

介護予防認知症対応型共同生活介護 446 11,445 3.9% 27.7 37.0 -9.3  

地域密着型 

サービス事業所 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 8 76 10.5% 0.5 0.2 0.3  

夜間対応型訪問介護 6 188 3.2% 0.4 0.6 -0.2  

認知症対応型通所介護 153 4,158 3.7% 9.5 13.4 -3.9  

小規模多機能型居宅介護 141 3,885 3.6% 8.8 12.6 -3.8  

認知症対応型共同生活介護 451 11,729 3.8% 28.0 37.9 -9.9  

地域密着型特定施設入居者生活介護 12 238 5.0% 0.7 0.8 -0.1  

複合型サービス 1 15 6.7% 0.1 0.0 0.1  

地域密着型 

介護保険施設 
地域密着型介護老人福祉施設 

施設数 55 954 5.8% 3.4 3.1 0.3  

定員 1,550 25,215 6.1% 96.2 81.5 14.7  

介護保険施設 

介護老人福祉施設 
施設数 218 6,590 3.3% 13.5 21.3 -7.8  
定員 19,311 475,695 4.1% 1,199.1 1,537.6 -338.5  

介護老人保健施設 
施設数 177 3,931 4.5% 11.0 12.7 -1.7  
定員 17,371 352,182 4.9% 1,078.7 1,138.3 -59.6  

介護療養型医療施設 
施設数 56 1,759 3.2% 3.5 5.7 -2.2  
病床数 2,906 76,435 3.8% 180.5 247.1 -66.6  



８．健康診査 

• 健康診査の受診率は、平成22年度から平成24年度までは、毎年、対前年度比で約３％の伸びでしたが、平成25年度の受診率の伸びは１％
を下回っています。 

■ 健康診査受診率の推移（愛知県） 

  平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 

対象者数（4月1日時点）（人） 613,076 638,599 667,728 696,054 724,297 755,704 

受診者数（人） 123,908 190,826 205,223 220,056 236,634 248,762 

受診率（％） 20.2 29.9 30.7 31.6 32.7 32.9 

受診率 対前年度比（％） ― 147.9 102.9 102.9 103.3 100.8 
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■ 健康診査受診率の全国比較（平成25年度） 

出典：大阪府後期高齢者医療広域連合「保健事業に関する調査について平成26年5月23日付（取りまとめ結果）」 

■ 健康診査受診率の市町村比較（愛知県・平成25年度） 

・平成25年度の健康診査の受診率は、全国第７位です。 
・健康診査の受診率を市町村ごとに見ると、最も高いのは岡崎市（62.5％）、最も低いのは南知多町（18.8％）であり、その差は43.7ポイント 
 になっています。 
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■ 健康診査受診率別市町村数の推移（愛知県） 
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国民健康保険 後期高齢者医療 

■ 国民健康保険特定健康診査との受診率比較（愛知県・平成25年度） 
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・愛知県の市町村国民健康保険の特定健康診査の受診率は37.3％に対し、後期高齢者医療の健康診査の受診率は32.9％と市町村国民健康保険の受 
 診率を下回っています。市町村別に見ると、35市町村が市町村国民健康保険の受診率を下回っており、19市町村が市町村国民健康保険の受診率 
 を上回っています。後期高齢者医療の健康診査の受診率が高い市町村は、市町村国民健康保険の受診率を上回っている傾向があります。 
・健康診査受診率別の市町村数の推移を見ると、受診率45％以上の市町村数は近年固定されていますが、受診率35％から44.9％の市町村数は増加 
 しています。平成20年度においては受診率35％以上の市町村数は全体の26％でしたが、平成25年度では全体の69％まで伸びています。 

市町村国保37.3％、後期高齢者医療32.9％ 



【参考】健康診査事業＋人間ドック助成事業※の受診率の市町村比較（愛知県・平成25年度） 
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平均 33.2％ 

※人間ドック助成事業については、健康診査と同様の検査項目(必須項目)を実施したもののみ受診者数に含めています。  

【参考】健康診査事業＋人間ドック助成事業※の受診率の推移（愛知県・平成22～25年度） 

  平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 

対象者数（4月1日時点）（人） 667,728 696,054 724,297 755,704 

受診者総数（人） 207,669 221,578 238,206 250,738 

 健康診査事業 受診者数（人） 205,223 220,056 236,634 248,762 

 人間ドック助成事業 受診者数（人） 2,446 1,522 1,572 1,976 

受診率（％） 31.1 31.8 32.9 33.2 

受診率 対前年度比（％） － 102.4 103.3 100.9 
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９．これまでの保健事業の考察 

事業名 開始年度 目的 対象 内容 実施方法 実施体制 課題・効果 

健康診査 20年度 
生活習慣病等の発病 

及び重症化の予防  
受診時点の有資格者 

（資格者証交付者を除く） 
生活習慣病に関する検査項目 市町村への委託 市町村により異なる 

受診率は年々向上している。 

市町村間での受診率に格差が生じ
ている。 

頻回受診者訪問指導 26年度 適正受診の指導 

頻回受診傾向のある被保険者 

対象者：約6,700人 

実施人数：約400人 

（延べ600人） 

療養上の日常生活指導、対象者
の生活に適した技術や知識の提
供、受診及び服薬等に関する支
援・指導 

対象者のうち、同意を得た方
に対し訪問を実施 

１回又は２回訪問 
外部委託により実施 

実施人数が対象者数の1割に満たな
い。 

平成27年７月に効果額算出予定 

医療費通知 20年度 
適正受診 

及び適正請求の確保 
全被保険者 

受診年月、医療機関名、医療費
の総額等 

年３回（７月、11月、３月） 

ハガキを送付 
外部委託により実施 

医療費通知を契機として、毎年数
件県へ不適正が疑われる事例の情
報提供をしている。 

柔道整復、鍼灸・あん摩
マッサージ適正化啓発事業 

25年度 適正受診の啓発 

柔道整復や鍼灸・あん摩マッ
サージにおいて頻回受診の傾
向がある被保険者 

受診に関する正しい知識の啓発 パンフレット送付 広域連合 正しい知識の啓発が図られている。 

鍼灸、あん摩マッサージの
施術者へ保険請求にかかる
留意事項の周知 

21年度 適正請求の確保 
一定期間内に支給申請のあっ
た施術所 

支給申請に係る留意事項を通知 施術者に通知を送付 広域連合 
留意事項の周知及び不適正請求の
防止が図られている。 

後発医薬品の使用促進 

希望カード配布 
22年度 医療費の適正化 全被保険者 

希望カードを配付し、医師又は
薬剤師へ提示 

年次更新及び月次年齢到達に
よる被保険者証同封 

広域連合 後発医薬品の周知が図られている。 

後発医薬品の使用促進 

 差額通知 
25年度 医療費の適正化 

生活習慣病など長期にわたる
処方が見込まれる薬剤につい
て、後発医薬品に変更した場
合に効果の見込まれる被保険
者 

約10,000人/回 

調剤医薬品名 

薬剤費 

削減可能額を記載した通知を送
付 

年２回 

ハガキを送付 
外部委託により実施 

全被保険者の後発医薬品への切替
率と比較し、通知者の切替率の方
が高い。 

協定保養所利用助成事業 21年度 健康の保持・増進 全被保険者 
協定保養所６か所において、１
泊1,000円の助成（年４回まで） 

協定保養所において被保険者
証を提示し、宿泊料の助成を
受ける 

広域連合 
事業開始以降、利用者数は毎年増加
している。 

人間ドック助成事業 20年度 健康の保持・増進 
人間ドック事業を実施してい
る市町村 

費用の助成 自己負担分を除く費用の助成 広域連合 
平成26年度の助成市町村が16市町
村であるため、引き続き市町村に対し
て事業実施を要請していくことが必要 

肺炎球菌ワクチン予防 

接種助成事業 
23年度 健康の保持・増進 

肺炎球菌ワクチンを実施して
いる市町村 

費用の助成 自己負担分を除く費用の助成 広域連合 
定期接種化に伴い、平成26年度に
事業廃止 
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第３章 目標 

２．健康課題 
 

 

  現 状 課 題 

医療費のデータ 

・医療費は、被保険者数の対前年度比を上回り増加している。 
・１人当たり医療費は全国第19位であり、全国とほぼ同じ水準となっている。 
・１人当たり診療費における入院の占める割合が全国に比べ小さく、入院外は全国に比べ割合が大きい。 
・受診動向では、全国と比べ頻回傾向にある。 
・レセプト種類別の頻回受診傾向発生率は鍼灸・あん摩マッサージが最も高い。 
・疾病別では、「慢性腎不全（透析あり）」の占める割合が最も大きく、全国割合を上回っている。 
 また、市町村間における差も大きい。 

・疾病別の内訳では「腎不全（透析あ 
 り）」の占める割合が最も大きく、 
 全国割合を上回っている。透析にい 
 たる原因疾病の４割を占める生活習 
 慣病の重症化予防を行う必要がある。 
 
・受診動向は全国と比べ頻回傾向にあ 
 る。 
 
・頻回受診者訪問指導の実施人数を増 
 加する必要がある。 
 
・健康診査の受診率の伸びが鈍化して 
 いる。受診率の市町村間における差 
 も大きいため受診率格差を縮小し全 
 体の受診率を向上させる必要がある。 
 
・健康寿命は全国でも長いが、さらに 
 これを延伸し不健康な期間を短縮す 
 る必要がある。 

既存事業の分析 ・頻回受診者訪問指導について、指導実施人数が対象者数の1割に満たない。 

健康診査のデータ 
・受診率は毎年増加傾向にあるが近年受診率の伸びは鈍化している。 
 また、市町村間における差も大きい。 

介護のデータ 

・認定率は増加傾向にあるが、全国と比べると低い。 
・全国と比べ、要支援２の占める割合は上回っているが、要介護５の占める割合は下回っている。 
・受給者１人当たりの費用額は全国平均とほぼ同じ水準。 
・事業所数（対第１号被保険者10万人）は、全国と比べ全体的に下回っている。 

その他のデータ 

・愛知県内の医療機関における慢性腎不全（透析あり）の分析では、透析にいたる原因疾病別に見ると生 
 活習慣病に起因する原因疾病が４割を占めている。 
・人口に占める後期高齢者の割合は全国44位だが、平成37年には75歳以上の人口は対22年比で約1.8倍にな 
 る見込み。 
・健康寿命が男性は全国で第１位、女性は第３位。 
・死因別死亡率上位３位（悪性新生物、心疾患、肺炎）が増加傾向にある。 
・年齢別の死因割合では、悪性新生物は70歳以降は低下するが、心疾患及び肺炎は上昇している。 
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・この計画は、「できる限り長く自立した日常生活を送ることができるよう、被保険者の主体的な健康の保持・増進を図ること（健康寿命の 
 延伸）」と「地域の違いによる集団における健康の差の縮小を図ること（健康格差の縮小）」を基本目標に掲げ、基本目標を達成するため 
 に、様々な角度から健康課題を分析したうえで短期目標及び中長期目標を設定し、保健事業の推進に取り組みます。 

１．基本目標 



  

  
・疾病別の内訳では「腎不全（透析あり）」の占める割合が最も大きく、全国割合を上回っている。 
 透析にいたる原因疾病の４割を占める生活習慣病の重症化予防を行う必要がある。 
・受診動向は全国と比べ頻回傾向にある。 
・頻回受診者訪問指導の実施人数を拡大する必要がある。 
・健康診査の受診率の伸びが鈍化している。受診率の市町村間における差も大きいため受診率格差を縮小し全体の受診率 
 を向上させる必要がある。 
・健康寿命は全国でも長いが、さらにこれを延伸し不健康な期間を短縮する必要がある。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

課 題 

  

  
＜短期的目標＞ 
・健康診査事業の受診率の向上及び市町村格差の縮小 
・健康診査の結果を活用した保健指導の拡充 
・不適正（頻回受診等）受診者の訪問指導の実施人数の増加 
・先進的・効果的な取組の情報提供 
＜中長期的目標＞ 
・１人当たり医療費の増加率の抑制 
・不適正受診者数の減少 
・市町村間の医療費・疾病の偏りの縮小 
・日常生活を自立して過ごせる高齢者の増加 

目 標 

３．目標設定 
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第４章 保健事業 

１．保健事業の考察 
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課題 目標 既存事業 新規の取組 

健康診査受診率の伸びが鈍化して
いる。 
受診率の市町村間における差を縮
小する必要がある。 

 
＜短期的目標＞ 
健康診査事業の受診率の向上及び市町
村格差の縮小 
 
＜中長期的目標＞ 
１人当たり医療費の増加率の抑制 
市町村間の医療費・疾病の偏りの縮小 
 

健康診査 

健康診査受診勧奨 
健康診査を受ける必要性が高い対
象者（医療機関未受診者）を抽出
し市町村へ提供 

 
受診率上位市町村の取組を他の
市町村へ情報提供 

疾病別の内訳では「腎不全（透析
あり）」の占める割合が最も大き
く、全国割合を上回っている。 
透析にいたる原因疾病の４割を占
める生活習慣病の重症化予防を行
う必要がある。 

＜短期的目標＞ 
健康診査の結果を活用した保健指導の
拡充 
 
＜中長期的目標＞ 
１人当たり医療費の増加率の抑制 

市町村による保健指導 
保健指導の実施市町村数を増加 
保健指導の費用は、国の特別調整
交付金の交付対象 

受診動向は全国と比べ頻回傾向に
あるが、頻回受診者訪問指導の実
施者数が対象者数の1割に満たない。 

＜短期的目標＞ 
不適正（頻回受診等）受診者の訪問指
導の実施人数の増加 
 
＜中長期的目標＞ 
不適正受診者数の減少 

頻回受診者訪問指導 実施人数の増加 

健康寿命は全国でも長いが、さら
にこれを延伸し不健康な期間を短
縮する必要がある。 

＜短期的目標＞ 
先進的・効果的な取組の情報提供 
 
＜中長期的目標＞ 
市町村間の医療費・疾病の偏りの縮小 
日常生活を自立して過ごせる高齢者の
増加 

協定保養所利用助成事業 

人間ドック助成事業 

高齢者の健康保持・増進事業の
推進 
先進的・効果的な取組の情報提供 



事業名  事業目的 事業目標 
年度目標・展開 

評価方法 
平成27年度 平成28年度 平成29年度 

健康診査 
生活習慣病の早期
発見・重症化予防 

受診率の向上 
市町村格差の縮小 

 
受診率  
  33.2% 

 
受診率 
  33.5% 

 
受診率 
  33.8% 

受診率 

保健指導 
生活習慣病の重症
化予防 

実施市町村数の増加 25市町村 27市町村 30市町村 実施市町村数 

不適正受診者訪問指導 
指導対象者の不適
正受診の解消 

不適正受診者数の減少 
訪問指導 

 実施人数 

延べ600人 

訪問指導 

 実施人数 

延べ650人 

訪問指導 

 実施人数 

延べ700人 

訪問指導 

実施人数 

高齢者の健康保持・増進
事業 
先進的・効果的な取組の情報提
供 

高齢者の健康保
持・増進にかかる
取組の拡充 

市町村等における取組
の効果・成果を他の構
成市町村へ周知し横展
開を図る 

取組に必要とな
る情報の提供方
法の枠組を構築 

取組の効果・成
果の把握 

取組の効果・成
果を構成市町村
へ周知 
 

周知する取組数
３件 

構成市町村へ周知 
した取組数 

２．重点事業 
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３．市町村等との連携 

 ・事業の実施及び成果については、県及び市町村へ情報提供を行い共有化及び連携を図ります。 



第５章 個人情報の保護 

個人情報の保護 

（１）個人情報保護に関する規程・ガイドラインの遵守 
 事業の実施にあたり、「個人情報の保護に関する法律」（平成15年法律第57号）及び同法に基づくガイドライン等に定める役員・職員の
義務（データの正確性の確保、漏洩防止措置、従業者の監督、委託先の監督）について、周知を図ります。 
 また、委託契約の際には、本広域連合個人情報保護条例等関係法令に基づき、個人情報の厳重な管理や目的外使用の禁止等を契約書に定
めるとともに、委託先の契約遵守状況を管理していきます。 
 
（２）守秘義務規定の遵守 
 高齢者の医療の確保に関する法律（昭和57年法律第80号）第167条に基づいて、本広域連合の職員及び本広域連合が委託する事業に従事す
る者は、事業を実施する際に知り得た個人情報に関する守秘義務規定を遵守します。 
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